
  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В   

Информационно-просветительские 

занятия «Разговоры о важном» 1 час 

Максимова Е.И Глушич И.А. Макшанова Н.И.   

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся  1 час 

Математическаяя 

грамотность 

Максимова Е.И. 

Математическаяя 

грамотность 

Глушич И.А. 

Читательская 

грамотность 

Макшанова Н.И. 

  

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 1 час 

Мир профессий 

 

Максимова Е.И. 

Мир профессий 

 

Глушич И.А. 

Мир профессий 

Макшанова Н.И. 

  

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей  обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и 

талантов 2 часа 

 

«Моя Родина –

Кузбасс» 

Моторина Т.И. 

Основы выживания 

в природных 

условиях 

(Галин А,И) 

 

Строевая 

подготовка  

(Галин А.И) 

С песней по жизни 

Олькова Е.А. 

  

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся  3 часа 

Веселый 

английский 

(Васичкина И.Н.) 

Веселый 

английский 

(Васичкина И.Н.) 

 

История армии 

России  

(Галин 2 ч) 

«Моя Родина –

Кузбасс» 

Моторина Т.И. 

  

Занятия, направленные на 

удовлетворение  социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

сообществ , детских общественных 

объединений, ученического 

самоуправления 2 часа  

Я юнармеец  

(Галин А.И) 

 

ЮИД  

Родина П.Е. 

 

 

Юные воины  

Осипова А.А. 

 

ЮИД  

Глушич И.А. 

 

ЮИД  

Родина П.Е. 

 

КРО Логопед 

КРО Психолог  

КРО дефектолог 

  

Итого 7 10 9   

 



Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

6А 6Б 6В 6Г  

Информационно-просветительские 

занятия «Разговоры о важном» 1 час 

Бабиева Н.А. Радченко О.Н. Драчева О.Ю Кулакова П.И,  

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 1 час 

Основы 

читательской 

грамотности 

(Гудилина  О.В.) 

«Развитие 

функциональной 

грамотности» 

Радченко О.Н. 

«Развитие 

функциональной 

грамотности» 

Драчева О.Ю 

«Учимся для 

жизни» 

Кулакова П.И, 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся   1 час 

«Россия – мои 

горизонты» 

Бабиева Н.А 

«Россия – мои 

горизонты» 

Радченко О.Н. 

«Россия – мои 

горизонты» 

Драчева О.Ю 

«Россия – мои 

горизонты» 

Кулакова П.И, 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей  обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и 

талантов  2 часа 

PROконфликты  

Образцова К.М 

«Рукодельницы» 

Радченко О.Н. 

Музыкальная 

шкатулка 

Олькова Е.А. 

  

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 3 часа 

Я патриот. 

(Осипова А.А.) 

Практическое 

применение в 

жизни  

Бабиева Н.А. 

Сложности 

Русского языка 

Нагайцева М.С. 

 

«Окно в Британию» 

Драчева О.Ю. 

Занимательная 

Математика  

(Бабиева Н.А.) 

   

Занятия, направленные на 

удовлетворение  социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

сообществ , детских общественных 

объединений, ученического 

самоуправления  2 часа  

«Совет первых» 

Кулакова П.И. 

«Совет первых» 

Кулакова П.И. 

ЮИД  

(РОДИНА 2 часа) 

ЮИД  

Родина П.Е 

 

КРО логопед 

КРО дефектолог 

КРО психолог 

«Совет первых» 

Кулакова П.И. 

 

КРО логопед 

КРО дефектолог 

КРО психолог 

 

Итого 7 9 9 8  

 

 



Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

7А 7Б 7В   

Информационно-просветительские 

занятия «Разговоры о важном» 1 час 

Митюгова В.П. Поливанова Н.Н. Нагайцева М.С.   

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 1 час 

Основы 

читательской 

грамотности 

(Гудилина  О.В.) 

Развитие 

читательской 

грамотности 

Поливанова Н.н. 

Основы 

читательской 

грамотности 

(Нагайцева М.С.) 

  

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 1 час 

«Россия – мои 

горизонты» 

Митюгова В.П. 

«Россия – мои 

горизонты» 

Поливанова Н.Н. 

«Россия – мои 

горизонты» 

Нагайцева М.С. 

  

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей  обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и 

талантов 2 часа 

Спортивные игры 

(Осипова А.А.) 

   

Выразительное 

чтение  

Образцова К.М. 

 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся  3 часа 

Химия в повседневной жизни человека  

(Митюгова В.П.) 

Практическое 

применение 

математики в 

жизни. 

(Максимова Е.И.) 

  

Математика  

(Глушич) 

Математика  

(Глушич) 

«Проектно-

исследовательная 

деятельность: 

гуманитарное 

направление» 

Кулакова П.И. 

«Проектно-

исследовательная 

деятельность: 

гуманитарное 

направление» 

Кулакова П.И 

Занятия, направленные на 

удовлетворение  социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

сообществ , детских общественных 

объединений, ученического 

самоуправления  2 часа  

Я – лидер 

Панова А.В. 

 

 

ДЮП 

Иванов Т.Р 

Я – лидер 

Панова А.В. 

 

 

Я юнармеец 

Галин А.И. 

КРО логопед 

КРО дефектолог 

КРО психолог 

 

 

 

ДЮП  

Иванова Т.Р. 

  

Итого 10 9 8   



 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

8А 8Б 8В   

Информационно-просветительские 

занятия «Разговоры о важном» 1 час 

Котова С.Г. Панова А.В. Васичкина И.Н.   

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 1 час 

Математическая 

грамотность. 

Практическое 

применение 

математики в 

жизни. 

(Пашина Е.Г.) 

Математика после 

уроков 

Бабиева Н.А. 

Учимся для жизни. 

(Васичкина И.Н.) 

  

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся  1 час 

«Россия – мои 

горизонты» 

Котова С.Г. 

«Россия – мои 

горизонты» 

 (Панова А.В.) 

«Россия – мои 

горизонты» 

 (Васичкина И.Н.) 

  

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей  обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и 

талантов  2 часа 

PROконфликты 

Образцова К.М 

Спорт живет в 

каждом 

(Осипова А.А.) 

   

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся  3 часа 

Сложности 

Русского языка  

(Макшанова Н.И.) 

 

Сложности 

Русского языка  

(Макшанова Н.И.) 

 

 

Практическое 

применение 

математики в 

жизни. 

(Максимова Е.И.) 

  

«Патриоты 

Кузбасса» 

Осипова А.А. 

 

Химия в центре 

естествознания 

(Митюгова В.П.) 

СБОРНАЯ 

Русский язык  и 

культура речи (для 

иностранных 

граждан) 

Поливанова Н.Н 

 



Занятия, направленные на 

удовлетворение  социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

сообществ , детских общественных 

объединений, ученического 

самоуправления  2 часа  

Совет старост 

«Юность» 

(Пашина Е.Г.) 

 

СБОРНАЯ 

 КРО логопед 

КРО дефектолог 

КРО психолог 

 

 

ДЮП  

Иванова Т.Р. 

  

Я – лидер 

Панова А.В. 

Я – лидер 

Панова А.В. 

Итого 8 7 9   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

9А 9Б 9В   

Информационно-просветительские 

занятия «Разговоры о важном» 1 час 

Гудилина О.В. Осипова А.А. Олькова Е.А.   

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 1 час 

Основы 

читательской 

грамотности 

(Гудилина О.В.) 

Функциональная 

грамотность. 

Биология  в 

вопросах и ответах 

Моторина Т.И. 

Учимся для жизни 

Олькова Е.А. 

  

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 1 час 

«Россия – мои 

горизонты» 

(Гудилина О.В.) 

«Россия – мои 

горизонты» 

Осипова А.А. 

«Россия – мои 

горизонты» 

 Олькова Е.А 

  

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей  обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и 

талантов 2 часа 

Волейбол 

 (Осипова А.А.) 

Волейбол 

 (Осипова А.А.) 

   

 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 3 часа 

Реальная 

математика  

(Пашина Е.Г.) 

Реальная 

математика  

(Пашина Е.Г.) 

Математика – это 

просто! 

Пашина Е.Г. 

  

Деловой этикет 

(Гудилина О.В.) 

  

Кузбасс- природа, 

хозяйство, 

население6. 

(Митюгова В.П.) 

Русский язык и 

культура речи 

Поливанова Н.Н. 

Русский язык без 

пробелов 

Поливанова Н.Н. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение  социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

Мы – волонтеры 

Панова А.В. 

Медиа Центр  

«ГОЛОС 

МОЛОДЕЖИ» 

(Пашина Е.Г.) 

СБОРНАЯ 

Мой родной 

Кузбасс  

Олькова Е.А 

КРО логопед 

КРО дефектолог 

  



сообществ , детских общественных 

объединений, ученического 

самоуправления  2 часа  

 КРО психолог 

 

Мы волонтеры 

Панова А.В. 

 

 

 

 

 

 

 


